EDITORIAL

Estimados colegas, socios y allegados, es un
placer para mi ofrecerles una nueva edicién de
la revista “Musica y Movimiento” de la Aso-
ciacion Orff-Schulwerk Argentina. En este caso,
la octava.

Nos encontramos en la antesala del décimo
aniversario de nuestra querida Asociacion,

ya que ésta ha comenzado legalmente sus
funciones en el afo 2009. No obstante, el
primer curso organizado por la AAOrff fue en
diciembre de 2008. Diez afios de crecimiento,
fortalecimiento y enriquecimiento, sustentan
nuestra experiencia y nos hace cada vez mas
fuertes.

Cabe aclarar que, antes de la fundacién de

la AAOTAf, se llevaron a cabo tres intensivos
cursos sobre Musica y Movimiento en Buenos
Aires, a cargo de especialistas del exterior.

En aquel entonces, gracias al empuje y certeros
consejos de nuestra generosisima mentora
Verena Maschat, decidimos fundar la Asociacién
luego de un largo tiempo de preparacién, tanto
pedagogica como organizativa. Fue un desafio
muy grande, pero que ha dejado -y lo seguira
haciendo- sus frutos.

Al principio -cuando empezamos a dar
nuestros primeros pasos- decidimos probar
con ofrecer encuentros mensuales a lo largo
de cada afo. Esto se llevd a cabo naturalmente,
ya que durante todo el aflo 2008, comenza-
mos a reunirnos entre quienes nos habiamos
formado en la metodologia con la intencién de
compartir materiales, experiencias y activi-
dades aprendidas previamente con profesores
del exterior. Fue asi que, en marzo de afo 2009
(y continuamos hasta el dia de hoy) la Aso-
ciacion realizé su primer encuentro -que conté
con gran adhesién de participantes- y no se
interrumpié mas esta modalidad de difusion del
Orff-Schulwerk. Enseguida nos dimos cuenta
que funcionaba muy bien para los propésitos
que teniamos planeados.

Asi es que,a lo largo de estos diez afios, hemos

llevado a cabo ya 80 encuentros, cada uno de
los cuales han sido dictados por distintos es-
pecialistas del medio local. Movimiento, Flauta
dulce, Instrumentaciones Orff, Integracién de
Artes, Musica y Literatura, Folklore y muchas
otras tematicas fueron abordadas, siempre en
un marco de originalidad y creatividad de gran
nivel estético.

Pero no sélo de encuentros se traté este
nutrido recorrido. La Asociacién continué
organizando cursos de verano sobre el Orff-
Schulwerk, a cargo de profesores de enorme
prestigio en el ambito internacional. A las rei-
teradas visitas de Verena, se sumo Sofia Lopez-
Ibor; James Harding, Doug Goodkin, Barbara
Haselbach, Wolfgang Hartman y Polo Vallejo.
El aporte que nos han brindado es inconmen-
surable. Quienes han asistido a alguno -0 a
varios- de estos cursos lo saben muy bien.

Por ultimo, les comento una experiencia rela-
tivamente cercana. Este afio tuve el privilegio
de asistir por segunda vez a la Convencién
Anual que organiza el IOSFS (International
Orff-Schukwerk Forum Salzburg). En dicha
convencion tuve la responsabilidad y el honor
de representar a nuestra Asociacion ante las
demads Asociaciones Orff de todo el mundo. La
posibilidad de compartir experiencias, asistir a
clases magistrales, mesas de debate y hermosas
presentaciones. He podido observar propues-
tas, muy innovadoras y creativas de parte de
otros colegas y también dejar nuestro aporte
en una pequefia actividad. Fue una experiencia
muy enriquecedora y motivante.

El legado pedagogico de Orff es Unico.Y tiene
algo que me encanta: esta constantemente
evolucionando y adaptandose a los distintos
contextos geograficos y culturales de la mano
de sus participantes. Pero en todos los lugares
donde lo encontremos podremos vivenciar lo
mismo: el placer de hacer musica

Nacho Propato
Presidente AAOrff

Comisién Directiva
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“ESCUCHAR CON EL CUERPO”
Miriam Gubanov

A menudo se ha dicho que la musica y la danza
son como hermanas gemelas. Has tenido que
experimentar esto. Cuando oimos musica, no la
oimos tan solo con los oidos, sino con todo el
cuerpo.Y, jcudntas veces hacemos movimientos
involuntarios con los pies, balanceando el cuer-
po cuando escuchamos mdsica que nos gusta?
Del mismo modo, bailando, hacemos mdusica
con nuestro cuerpo.*

*Del libro El Nifio y la danza de Jacqueline Rob-
inson, bailarina y pedagoga en Francia. (1922-
2000)

Como docente de futuros maestros de dan-
za, he observado que la musica circula por
sus cuerpos, pero a la hora de improvisar,
componer una coreografia o planificar una
clase, no tienen en cuenta la cantidad de re-
cursos que podrian tomar como punto de
partida.

Ello me ha llevado a preguntarme con fre-
cuencia ;qué es la musica para un bailarin?
iQué rol ocupa en su arte? ;Cual es el crite-
rio didactico que lo lleva a elegir una u otra
pieza para trabajar en su clase?

Del mismo modo,y por el hecho de trabajar
de manera cercana con docentes de musica,
me pregunto, aun en el caso de haber re-
cibido alguna capacitacién en su trayecto
formativo, lo cual no es lo habitual, ;qué rol
y qué lugar le asignan al movimiento en su
tarea cotidiana? ;Conocen los elementos
constitutivos del lenguaje corporal? ;De qué
manera estan conectados con el movimien-
to creativo? ;Cual es el criterio didactico
que lo lleva a querer utilizar el movimiento
o a desestimarlo? ;Es la ronda, la marcha o
hay un “mas alla”?

{Por qué el énfasis puesto en movimiento y
musica o musica y movimiento? ;Qué com-
parten estas areas?

Los invito a apagar el celular por un rato y a
bajar completamente el volimen del televi-
sor para solo mirar alguna buena pelicula o
un concierto.

Los invito a estar en silencio, solos, y a mi-
rar a través de una ventana el movimiento
del mundo que alli aparece. Ese mundo en
movimiento, que se percibe y hasta se com-
prende, que estd ahi, al alcance del oido,
porque podriamos escuchar internamente
los sonidos que de alli surgen. Saber la ve-
locidad y hasta la intensidad de cada accion.
Incluso, en algunos casos, podriamos encon-
trar un patrén ritmico, un movimiento de tal
regularidad que nos permitiria anticiparlo,
palmearlo y aislarlo del resto de la escena. '

Podriamos componer una musica para cada
uno de esos movimientos y, por supuesto,
una mas general para la escena que estamos
viendo.

Cada uno de esos mundos finitos —la pelicula,
la imagen de la orquesta, la escena de la calle
a través de la ventana— ofrece posibilidades
ilimitadas para crear. Cada artista hara lo
suyo dentro de las técnicas que conoce.Cada
uno también encontrard su limite dentro de
la disciplina en la que fue entrenado. Lo espe-
cifico nos acerca al conocimiento profundo
de la disciplina que elegimos como camino y
nos aleja de la practica interdisciplinaria que
nos podria mantener dispuestos para la cre-
atividad como artistas-docentes.

Descubrir este binomio movimiento-musi-
ca, musica-movimiento es descubrir las dos

| El baile es la misica hecha visible - Cita de George Balanchine.



caras de la moneda, correspondencia y uni-
dad. Aunque no deberia decir “descubrir”
sino mas bien “redescubrir”, porque en
nuestro aprendizaje del mundo, musica y
movimiento, formaron parte de una misma
naturaleza, eran un rio caudaloso de expe-
riencias sensoriales y emocionales.

El origen de la mdsica y la danza es comdn.

A través de los siglos y por diversas razones, al-
gunas de tipo social, se fueron desmembrando
una de otra, y hoy dia es tan dificil encontrar un
musico que sepa moverse como un bailarin que
contenga una sélida formacion musical 2

Sin saber muy bien cémo ni cuando, en al-
gun momento ese rio se bifurcé y dividié
experiencias y saberes especificos. Y los
conocimientos que fueron por ese nuevo
rio en el que no nos seguimos bafando,
desaparecieron de nuestro universo. Con
suerte, los volveremos a encontrar a la hora
de ensefiar a nuestros alumnos, si somos ca-
paces de tomar conciencia de lo que deja-
mos atras, si somos capaces de recuperar
aquello que dejamos olvidado.

Las formaciones de un musico y de un
bailarin recorren caminos paralelos que
parecieran nunca cruzarse. Son innumera-
bles los puntos de contacto que se desa-
provechan y se pierden en esos senderos
que dificilmente se encuentren.

Cualquier rama del arte necesita de una
practica periddica. Entre la nifiez y la adultez
se produce un distanciamiento que el tra-
bajo consciente deberia recuperar.

Descubrir que un movimiento responde
a un estimulo sonoro y viceversa, es una
practica que el docente deberia tener para
luego relacionar los contenidos comunes
entre las dreas (musica y movimiento) que
de otra manera resultarian intransferibles.

Por ello, seria mas que recomendable, que
el docente de musica no deje de transitar
en su permanente formacion por algln es-
pacio que lo conecte con el movimiento.

La gran mayoria de los nifios responden al
sonido, corporalmente y sin prejuicios.A los
adultos se nos presenta el desafio de resta-
blecer la relaciéon primaria entre sonido y
movimiento.

El cuerpo es un instrumento esencial para
todas las actividades, para todas las artes.
Para el musico, es un vehiculo de expresién
por donde viajan los sonidos que se trans-
forman en un movimiento determinado
para luego regresar como musica.

Trabajar en el aula los contenidos musicales
con el cuerpo permite establecer una re-
lacion inseparable entre movimiento y soni-
do. Para ejecutar un instrumento debemos
afinarlo, asi encontraremos el sonido que
buscamos. Asi como los musicos afinan sus
instrumentos antes de tocar una pieza, el
cuerpo también debe ser afinado.

i{Cémo!? La mejor manera de acercarse al
lenguaje corporal y a la musica es a través
de la experiencia, que nos ayudara a
conocer los elementos que ambas disci-
plinas tienen en comun. Improvisar y com-
poner frases de movimiento permite esta-
blecer un didlogo expresivo con la musica.
Escuchar en accion®.

Distintas actividades ltdicas nos permitiran
vincular estos contenidos.

{Por donde empezar?

En ocasiones escuchamos un tema musical,
una cancién o un texto y podemos distin-
guir contenidos musicales para trabajar con
el movimiento. A veces, a la inversa, elegi-

2 Sanuy M. Gonzalez Sarmiento L. Orff-Schulwerk Mdsica para nifios - Version espafiola basada en la obra de Carl Orff'y Gunild Keetman Unién

Musical Espafiola Editores-Madrid, 1969.

3 Lo importante es este momento en movimiento. Haz el momento importante, vital y digno de ser vivido. No dejes que se escape inadvertido y sin

usar.-Martha Graham. Bailarina y coredgrafa estadounidense (1894-1991)



mos el movimiento a trabajar y luego bus-
camos el estimulo sonoro adecuado para
ese objetivo.

El gesto, una accion cotidiana, una danza, se
componen de diferentes segmentos que
pueden ser analizados y contienen elemen-
tos especificos que estin emparentados
con los contenidos musicales asi como tam-
bién podriamos reconocer otros que son
inherentes al lenguaje corporal.

Todo movimiento tiene un punto de par-
tida, un desarrollo, un final y esta regido por
tres ejes que conviven:

Tiempo (jcuando?)
Espacio (;donde?)
Energia o dindmica (;cémo?)

Proponer una consigna tal como “escuchen
esta musica y bailen” solo conduce a la
repeticion de los movimientos conocidos y

comodos para adultos y nifos.

Para lograr una comprensién mayor, es im-
prescindible elaborar consignas acotadas,
que favoreceran un trabajo cada vez mas
profundo.

i{Cémo relacionariamos estos ejes con la
musica?

Probemos:

Sonido—Silencio / Movimiento-Quietud
Pulsacién / Desplazamientos

Intensidad / Movimiento fuerte-suave
Altura Agudo-Grave / Niveles en el espacio
Alto-bajo

Lo cierto es que no hay forma de transmitir
en forma tedrica el movimiento. Solo “po-
niendo el cuerpo” el docente podra colabo-
rar en la afinacién de este instrumento tan
particular.



[ —
BENEFICIOS DEVIAJAR CON EL OS POR EL UNIVERSO
DE LA PALABRA”
Eliana Seinturia y Maria Cristina Castro

Argentina: “Crisol de Razas”, suele leerse
en los libros de textos escolares. A lo largo
de la historia el territorio argentino ha ex-
perimentado distintas corrientes migrato-
rias. Luego de la conquista espafiola, y en
diferentes momentos histéricos, llegaron
inmigrantes de todas partes del mundo (eu-
ropeos, orientales, africanos, latinoamerica-
nos). En el anhelo por conservar las cos-
tumbres, cultura e idiomas, surgieron en las
comunidades algunas instituciones educati-
vas que, ademas de la familia, fueron fuente
de transmisién y conservacion cultural e
idiomatica.

Es por esto que en nuestro pais existen nu-
merosas escuelas, instituciones, centros cul-
turales y comunidades donde los idiomas
extranjeros estan presentes. Podemos decir
entonces, que el aprendizaje y el dominio
del idioma generan un gran interés en los
educadores nuestro tiempo.

En diferentes trabajos de investigacion rea-
lizados en los ultimos afos sobre el apren-
dizaje de las lenguas extranjeras se destaca
la importancia de un aprendizaje holistico
e integral, que incluya no soélo aspectos
intelectuales sino también, sensoriales,
motrices, visuales, auditivos y también so-
ciales. Este aprendizaje tiene en cuenta los
aspectos cognitivos y afectivos del alumno,

tratando la lengua en forma integral.

Siguiendo este enfoque, encontramos desde
la mirada del OS, una estrecha relacion de

paradigmas. Pensando el universo de la pa-
labra como gran fuente de inspiracién y fa-
cilitador del aprendizaje de la lengua, ya sea
del idioma extranjero como el propio de la
nacion (en Argentina el idioma oficial es el
espanol), la utilizacion de rimas, trabalen-
guas, jitanjaforas, poesias, coplas, canciones
tradicionales, canones, quodlibets, canciones
de autor, proporciona una gran variedad de
recursos y posibilita la introduccion de los
sonidos y los significados de las palabras de
forma ludica, estimulando la creatividad y la
imaginacion. La combinacién con la
gestualidad, el movimiento, los juegos cor-
porales y la danza permite mejorar la per-
cepcion ritmica del lenguaje, desarrollando
también las capacidades emocionales, socia-
les y expresivas.

La musica, al trabajar con los elementos
basicos del lenguaje (desde su vertiente rit-
mica, expresiva, creativa, literaria y melédi-
ca) se convierte asi en promotora del
desarrollo de las capacidades lingtisticas,
comunicativas y de comprension. Ademds,
actia como medio para el desarrollo de las
competencias auditivas (diferenciaciéon de
altura, ritmo, entonacién) y en consecuencia
de la comprensidn de la sintaxis idiomatica.

En el Nivel Inicial aparecen los saludos,
colores, nombres de objetos comunes, de
las partes del cuerpo, algunas frases cortas
para introducir rutinas, verbos que impli-
can movimiento o gestos, nombres para
denominar los integrantes de la familia, etc.
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El OS acude con canciones simples, rimas
o adivinanzas acompafiadas por percusién
corporal, instrumentos de facil ejecucién. El
movimiento corporal estd integrado indiso-
lublemente a esta edad y las variadas formas
de canciones y juegos con desplazamientos
son parte fundamental en esta etapa.

En el Nivel Primario el aprendizaje y do-
minio del idioma se acrecienta cada dia. Las
estructuras lingliisticas son mas complejas,
las canciones tienen mayor extension. Se
recurre a recursos literarios mas variados.
Aumentan las habilidades de comprension
lectora y auditiva. Se promueve el desa-
rrollo de las capacidades de produccién
oral y escrita y también la creatividad de los
alumnos. Recitacién, percusiéon corporal in-
dividual o en grupo, ejercicios ritmicos sin

A

O con instrumentos se practican con gran
entusiasmo.

En el Nivel Secundario la comprensién del
idioma estd completa y se continta acre-
centando el vocabulario. El desafio contintia
con nuevos aprendizajes que abarcan el
conocimiento del mundo, las culturas, his-
torias y contextos de los idiomas. Se trabaja
con recursos mas elaborados: baladas, po-
emas modernos, clasicos y antiguos, obras
creadas por los propios alumnos, represen-
taciones esceénicas, recitaciones, cantos en
coro.

Presentamos aqui una serie de experiencias
realizadas por profesores especializados en
el OS de nuestro pais:

¢

G|



‘“Las hojas bailarinas”
Una experiencia de exploracion, creacidn y evocacion sonora partiendo del texto
literario de un canon. Profesora Eliana Seinturia.

Esta experiencia se desarroll6 en clases de
musica con nifios del nivel inicial. Se ense-
fié la cancién y luego se propuso una serie
de actividades de interpretacion y drama-
tizacion. A través del movimiento y gestos
corporales, se puso en contexto el signifi-
cado del texto de la cancion (imaginar el
movimiento de las hojas que vuelan con el
viento en el otoiio). El texto y el modo
menor fueron los ejes del trabajo.

Posteriormente se propusieron experien-
cias de exploracién con materiales sono-
ros no convencionales (hojas de papeles de

diferentes texturas y tamafos, etc.) A partir
de estas practicas se llegd a la sonorizacién
de un relato/historia creado por el grupo
de nifos.

En una tercera instancia del proyecto se
trabajo con la exploracion sonora de las pa-
labras de la cancién, tanto en su vertiente
ritmica como expresiva. Las estrategias uti-
lizadas fueron juegos de imitacién, didlogos,
preguntas respuestas, rimas, etc.

Las hojas bailarinas

(canon)
Letra: Maria José Lecce Musica: Maria Cristina Castro
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‘“La sombra de la luna”
Proyecto musical llevado a cabo con nifios entre 8 y 10 afos.
Profesoras Karina Jaroslavsky y Ma. Cristina Castro.

Partiendo de varias adivinanzas, se eligié
una que admite dos respuestas:

“Una sefora muy asefiorada, va por el agua
y no se moja nada”. (La luna o la sombra).

Se probaron distintas posibilidades: reci-
tacion, recitacion con la respuesta como
ostinato, canto, melodia en flautas y en

instrumentos de placas, etc. Diferentes
maneras de imitar el sonido del agua y los
pasos del personaje, todo lo que ese per-
sonaje podria escuchar durante un paseo,
de qué manera podria saludar a los que cru-

zara en su camino, cobmo podria saber que
ya era tiempo de volver a casa, etc.

Finalmente se armé una historia musical “La
sombra de la luna” en donde aparecieron
la mayoria de los elementos trabajados en
una secuencia: rima hablada, melodia, canto,
secuencias instrumentales libres y ritmicas,
voces improvisando animales (granja), soni-
dos de una carpinteria (rimas que hablan de
herramientas e imitan su sonido), un canon,
una cancién sumatoria con instrumentos,
una secuencia ritmica que imitaba un reloj y
la rima original con un agregado para el final.

La luna
(o la sombra)
adivinanza
G. Graerzer - A. Yepes
Guia para la practica de
"Musica para ninios" de Carl Orff
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‘“Buenos Aires hora cero, la ciudad y su gente”
Un proyecto de produccion artistica integral inspirado en tres exponentes del arte argentino:
Astor Piazzolla (1921-1992), Julio Cortazar (1914-

1984) y Antonio Segui (1934). Profesora Belén Ruggiero.

En este proyecto, alumnos del Nivel Se-
cundario de la Ciudad de Buenos Aires, de-
sarrollaron un trabajo sobre el ritmo de la
palabra y la creacién a partir de la articu-
lacion de diferentes lenguajes expresivos
(plastico visual, literario y musical).

Se propusieron juegos exploratorios de
movimiento: desplazamientos en el espacio
en trayectos rectos y giros (con diferentes
intensidades y velocidades) tomando como
elemento disparador las lineas rectas y los
angulos, rescatadas de las obras pictéricas
de A. Segui. Se leyeron fragmentos del po-
ema “La Patria” de Julio Cortazar, para pen-

sar en el ritmo de la palabra como recurso
para la creacién. Simultaineamente, se tra-
bajé con el motivo del ostinato melddico
de la obra “Buenos Aires hora cero” del
compositor Astor Piazzolla, desde el canto
y la ejecucién instrumental.

A partir de esto, los alumnos crearon os-
tinati ritmicos recitados con textos repre-
sentativos de la tematica abordada (lo ur-
bano, el tango, la ciudad, la gente, etc.).

Finalmente se elaboré una secuencia com-
binando todos los elementos trabajados.

Buenos Aires hora 0
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LA ASOCIACION ORFF-SCHULWERK ARGENTINO EN
SU DECIMA TEMPORADA

Dina Poch

Si bien recién el afio proximo brindaremos
formalmente por nuestro [10° aniversario,
este aflo estamos celebrando diez tempo-
radas de ininterrumpida actividad, reflejada
en cursos, talleres y conferencias a cargo de
destacados profesionales tanto nacionales
como internacionales con el plus de una
revista anual.

Cuando empez6 a gestarse la idea de crear
una Asociacién Orff-Schulwerk en Argenti-
na, impulsados por Verena Maschat, lo veia-
mos como algo lejano y hasta diria utopico.
Pero el entusiasmo y el desafio ganaron al
escepticismo.

Poco a poco, y a través de sus acciones, se
fue definiendo el perfil de la asociacion.Afo
tras afio a los siete u ocho talleres men-
suales, se sumaron cursos intensivos de in-
vierno y cursos intensivos de verano, estos
altimos, a cargo de especialistas internacio-
nales.Y en mas de una oportunidad, tam-
bién se organizaron talleres fuera de la pro-
gramacion habitual, cuando algin destacado
profesional de paso por Buenos Aires, nos
acercaba su experticia.

Con esta estructura ya consolidada, se
gestd la idea de escribir un articulo que
diera cuenta de toda la actividad desarro-
llada en estas diez temporadas. Fue enton-
ces, que tomé conciencia de lo infructuoso
de la tarea. ;Por qué? Porque ello hubiera
significado tener que transcribir mas de un
centenar de titulos de todos los encuen-
tros realizados hasta el presente, tanto en
la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, en el
interior del pais como Rosario (Provincia
de Santa Fé), Trelew y Rawson (Provincia de
Chubut), como asi también en el exterior.
México (Tijuana, Hermosillo, Culiacan, La

Paz y Los Mochis), Chile (Santiago de Chile),
Uruguay (Montevideo).

No enumerarlos no convalida la posibilidad
de resaltar que la organizacion de los ta-
lleres y cursos nunca fue aleatoria y siem-
pre las propuestas estuvieron al servicio de
las necesidades de los tres niveles de ense-
fianza: inicial, primario y secundario. Fueron
diez aflos en que se puso especial cuidado
en llevar adelante un proyecto cuyo princi-
pal propésito es el de fomentar y promover
la Educacion musical y el Movimiento segln
las ideas pedagogicas del Orff-Schulwerk. La
conjuncion de una fuente inagotable de pro-
puestas que van desde aquellos materiales
originales publicados en el Orff-Schulwerk
Musik fir Kinder hasta los posteriores,
aportados por los fieles seguidores de este
camino de muy diferentes paises y conti-
nente, ha posibilitado salir al encuentro de
este mundo tan grande y lejano y al mismo
tiempo tan cercano.

Centenares de docentes y estudiantes
transitaron por estas experiencias. A su
vez, muchos de ellos lograron que, poco a
poco, centenares de nifios, jévenes y adul-
tos pudieran recorrer el mundo utilizando
como medios de transporte el lenguaje, la
percusion corporal, el movimiento, la danza,
el canto, la practica instrumental, la improvi-
sacion y la creacion.

Numerosos fueron los temas apropiados
por los participantes: la familiarizacién con
un amplio repertorio de piezas instrumen-
tales de Carl Orff, de Gunild Keetman y
otros seguidores; de arreglos e instru-
mentaciones; de improvisaciones; juegos
ritmicos y musicales; del uso creativo de
la percusion corporal; el acercamiento a



repertorio y recursos didacticos para la
ensefanza de la flauta dulce; un recorrido
por el folklore argentino para bailar, tocar
y cantar; otro recorrido por el folklore y
danzas del mundo; la adquisicién de un am-
plio repertorio de canciones, rimas, poesias,
cuentos, juegos; un acercamiento al taiko, la
construccion de instrumentos de placas, y
muchas actividades promotoras de la inte-
gracion de las artes.

Se hizo especial énfasis en que no disponer
del instrumental Orff, no es un impedimen-
to para abordar estas ideas pedagodgicas. Ello
se vio reflejado en propuestas utilizando un
conjunto instrumental expandido,
instrumentos no convencionales, o inclu-
sive, ningun instrumento.

Ya lo dijo Carl Orff en 1963:“El Schulwerk
estd estructurado de tal manera para que
los materiales existentes puedan ser de-
sarrollados de muchas maneras diferentes
y parafraseando a Schiller, les digo: “Yo ya
cumpli con lo mio,ahora les toca a ustedes”.

Fueron muchos los responsables de que
este recorrido dejara de ser una fantasia o
un suefio. Probablemente nada hubiéramos
hecho sin la invalorable ayuda de la Fun-
dacion Carl Off, siempre atenta a nuestras
necesidades, al Orff-Schulwerk Forum, en-
tidad madre que nuclea a todas las Asoci-
aciones Orff del mundo y por supuesto a
los fieles seguidores y aquellos que timida-
mente se acercan preguntandose “;de qué
se trata?”.

Y asi como decidi no nombrar cada uno de
los talleres, quisiera compartir con nuestros
lectores, los nombres de quienes hicieron
y hacen posible que este legado se man-
tenga vivo y dindmico para afirmarnos en
esta interacciéon musical no solo para vivir la
musica sino para vivir en la musica.

Belén Ruggiero
Carla Grosso
Carolina Droller
Delia Capurro
Dina Poch
Edith Raspo de Vanasco
Eliana Seinturia
Esteban Samela
Ignacio Propato
Inés Lopez de la Rosa
Julio Calvo
Karina Jaroslavsky
Maria Cristina Castro
Mariana Vergara Lasheras
Mariela Kohen
Mariela Ramirez
Mercedes Insausti
Miriam Gurbanov
Tamara Figueroa
Teresa Usandivaras
Violeta H. de Gainza.

Del exterior

Barbara Haselbach

(Salzburgo, Austria)
Doug Goodkin

(San Francisco, EE.UU.)

Fernando Barba
(Grupo Barbatuques — Brasil)
Fito Hernandez y Xocitl Galan
(Duo Karma- Cuba)
James Harding (San Francisco, EE.UU.)

Polo Vallejo (Espaia)

Sofia Lépez Ibor (San Francisco, EE.UU.)
Uira Kulhmann (San Pablo, Brasil)
Verena Maschat (Madrid- Espafia)

Wolfgang Hartmann (Espana).
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Level one has begun

Un relato de nuestro paso por el San Francisco International Orff Course
Carolina De Palma, Inés Tubert y Fernando Dante Gémez

Nos proponemos en este articulo contar
de qué se trata el Curso internacional Orff
Schulwerk en San francisco. Queremos co-
menzar agradeciendo a la AAOTff por ha-
bernos brindado la posibilidad de realizar
el nivel |, ya que a través de su comisién
directiva pudimos gestionar la beca para
participar del mismo.

El curso se realiza en Hidden Valley Music
Seminars, en Carmel Valley Village, a dos
horas y media al sur de San Francisco. Las
comodidades con las que cuenta el lugar
son muy buenas: Un teatro (utilizado para
presentaciones y para las clases de mo-
vimiento), aulas, comedor y los dormito-
rios.

Las comidas son compartidas entre todos
los niveles, donde se empiezan a generar
vinculos con compafieros y docentes.
Todas las mafianas comienzan con una
sesion de calentamiento llamada morning
singing en las que se cantan canciones, se
hacen juegos entre todos los niveles y se
dan los anuncios importantes de cada dia.
Luego cada nivel tiene una clase distinta.
La jornada esté dividida en cuatro sesiones
de una hora y media aproximadamente:
dos de Orff basico, una de movimiento y
una de flauta. Ademas hay una sesién Tutti
en donde todos los niveles se juntan para
abordar un tema distinto cada dia.

- Orff basico por la mafana: Dictado por
Sofia Lépez-Ibor. El objetivo de estas clases
es trabajar sobre los principios y pilares del
enfoque Orff: jugar, cantar y bailar. Tener
clases con Sofia luego de haber escuchado
tanto sobre ella fue una delicia. Pudimos

observar en primera persona su calidez,
generosidad, energia y creatividad. El
desarrollo de sus clases es tan natural, las
transiciones tan sutiles, que uno siempre
se queda deseando mas. El trabajo desde lo
elemental permite alcanzar resultados muy
ricos artisticamente. Con Sofia trabajamos
la didactica para abordar la técnica,
elementos compositivos e improvisacion
con instrumentos de placas.Todas sus
clases son ludicas, en constante movimien-
to y en busqueda de desarrollar la creativi-
dad individual y grupal.

-Movimiento: Dictado por Christa Coogan.
El enfoque de las clases de Christa es

el movimiento creativo. No se trata de
hacer danzas folkléricas o coreografias

ya creadas, sino de generar un reperto-

rio de movimientos y conectarse con el
cuerpo. Se trabaja mucho con la teoria

y vocabulario de Rudolf von Laban. Las
sesiones de movimiento son las que mas
nos enriquecieron a nivel sensible, artistico
y personal. La predisposicion y actitud

de Christa son cautivantes y contagiosas.
iAdvertencia! Les va a doler intensamente
todo el cuerpo.

- Orff basico por la tarde: dictado por Paul
Cribari.Al igual que las clases con Sofia,

se trabaja sobre los principios basicos del
Orff Schulwerk. Las clases con Paul estan
basadas en el ritmo de la palabra y en

los libros de musica elemental de Orff y
Keetman, en particular el volumen uno de
Music for Children y Rhythmische Ubung.
Es sorprendente como Paul toma constan-
temente ideas de los alumnos y las incor-
pora a las propuestas de la clase.



- Flauta: Dictado por Sofia Lopez-lbor.
Sofia reemplazé a Anette Bauer que no
pudo asistir este afo. No se trata de a-
prender como adulto a tocar la flauta sino
a trabajar la modalidad de dar una clase de
instrumento a partir del enfoque del Orff
Schulwerk, orientado en la improvisacion y
en la creacion. Al igual que el resto de las
sesiones, las clases son ludicas, centradas
en acercar el instrumento a los nifios y
generar vivencias de produccién musical.

- Tutti: Ademas de las cuatro clases diarias,
cada dia hay una sesion extra (a veces an-
tes y a veces después de la cena) en la que
se tratan distintos temas: Canto coral, dan-
zas folkldricas, historia del Orff Schulwerk,
y mas. Uno de los dias el Tutti se divide en
talleres electivos dictados por docentes y
alumnos del curso.

Member of the

Cada dia incluye un ejercicio de tarea para
el dia siguiente que puede ser una reflexién
sobre un tema en particular o un ejercicio
de composiciédn utilizando los elementos
trabajados durante ese dia en las clases.
Mas alld de las clases en si, es muy en-
riquecedor el compartir dos semanas con
colegas de todo el mundo, intercambiando
experiencias, canciones, juegos y demds.

Fue una vivencia maravillosa, y agrade-
cemos especialmente a los y las docen-
tes del San Francisco International Orff
Course por todo lo compartido. Cualquier
duda que quieran preguntar, nos van a
encontrar en todos los encuentros men-
suales de la AAOTAf.

ORFF-SCHULWERK FORUM

Salzburg
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Aspciacién Q’Fff_-Scim:‘werk Ar g ntina Salzburg
Presidente

Ignacio Propato

Vicepresidente
Maria Cristina Castro

Secretario
Tamara Figueroa

Tesorera
Maria Fernanda Garcia Thieme

Vocal |
Dina Poch
Vocal 2
Fernando Dante Gomez

Vocal suplente |

Carla Grosso

Vocal Suplente 2
Karina Jasroslavsky

Comisién Fiscalizadora
Mariana Vergara Lasheras
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